
SARS-CoV-2 vs. Influenza

FAKTENCHECK

Das Corona-Virus ist in allen Medien präsent. Die Infektionszahlen steigen rasant an; die Weltgesundheitsorganisation (WHO) hat einen 
gesundheitlichen Notstand ausgerufen. Parallel läuft auch noch die Grippesaison. Beides sind virale Infektionen mit ähnlicher Symptoma-
tik. Die Unterschiede der Virusinfektionen im Überblick

SARS-CoV-2 Influenza
TYP Partikel (kein Lebewesen) Einzeller (eigene Domäne der Lebewesen)

GRÖSSE 20 bis 300 Nanometer 0,5 bis 10 Mikrometer

STOFFWECHSEL Nicht vorhanden (Wirtszelle) Vorhanden

VERMEHRUNG Reproduktion in Wirtszelle Zellteilung

ERSCHEINUNGSFORMEN

Nukleinsäure Stäbchenförmig

Virion Kugelförmig

Virusoid

Fadenförmig

Spirillenförmig

Kommabakterien

AUFBAU Proteinhülle mit Rezeptoren, mit RNA -haltigem 
Kapsid

Prokaryot: Zellkapsel enthält DNA, Ribosom und 
Plasmid, Geißel zur Fortbewegung

THERAPIE Antivirale Medikamente (nur gegen einzelne 
Virusarten; Viren sind flexibel)

Antibiotika (zahlreiche Arzneistoffe mit unter-
schiedlichen Wirkmechanismen, Breitbandanti-
biotika)

INFEKTIONSWEGE MIT 
BEISPIEL

TRÖPFCHENINFEKTION

Influenza, Schnupfen, Mumps, Masern, Röteln Scharlach, Meningokokken, Hirnhautentzündung

SCHMIERINFEKTION

Diarrhoe, Hepatitis, Polio, Warzen, Herpes, Ebola, 
Hanta Diarrhoe, Bakterienruhr, Typhus

BLUTSAUGENDE INSEKTEN

FSME, Dengue-Fieber, Gelbfieber, Enzephalitis Fleckfieber, Borreliose

KÖRPERFLÜSSIGKEITEN

AIDS, Hepatitis, Herpes genitalis Chlamydien, Syphilis

KRANKHEITSBEISPIELE

HIV Harnwegsinfekte

Hepatitis Gastritis

Ebola Lebensmittelvergiftungen

Atemwegsinfektionen Reisediarrhoe

WInfluenza Lungenentzündung

Mumps, Masern, Röteln Hirnhautentzündung

Herpes/Gürtelrose Tetanus

MERS, SARS Salmonellen


